
 

 

 
 

RADIOGRAFÍA DE COLON POR ENEMA POR INGESTA O COLOSTOMÍA 

Pacientes de 3 a 12 años 

 

Duración: 1 hora, y si el paciente tiene colostomía o ileostomía 1 hora y media 

Si la paciente y /o acompañante está embarazada o cree estarlo por favor 

informar al personal de enfermería  

 

PREPARACIÓN 

DOS DIAS ANTES DEL EXAMEN: 

Dieta blanda: galletas de soda, sopa de pasta, sopa de arroz, gelatina, todo tipo de jugos 

sin leche, consomé, carne molida. 

No consumir derivados de la leche como yogurt, queso, quesito entre otros. 

 

DIA ANTERIOR AL EXAMEN: 

Dieta blanda: galletas de soda, sopa de pasta, sopa de arroz, gelatina, todo tipo de jugos 

sin leche, consomé, carne molida. 

No consumir derivados de la leche como yogurt, queso, quesito entre otros. 

Tomar abundante líquido mientras se prepara para evitar deshidratación. 

 

DIA DEL EXAMEN: 

Ayuno 6 horas 

Asistir con 2 acompañantes adultos obligatorios, si son mujeres no pueden estar 

embarazadas 

QUIENES NO REQUIEREN PREPARACIÓN: 

Niños con diagnóstico de Constipación (estreñimiento) menores de 10 años. 



 

 

Nota: 

Si el paciente posee colostomía colocar 1 enema Travad rectal 2 horas antes por la 

colostomía y otro enema por el recto y el día antes del examen tener dieta blanda. 

Documentos: 

• Historia clínica y orden médica 

• Autorización vigente en caso de requerirla original 

• Cédula original  

• Exámenes anteriores placas y lecturas relacionados 
 

ENTREGA DE RESULTADO: 

Recuerda que los resultados de tus estudios los puedes consultar a través de la 

página web: www.imagenesdevidaysalud.com.co, clic en el botón consulta tus 

resultados, responde la encuesta de satisfacción, ingresa tu tipo de documento, 

ingresa tu número de documento, la contraseña es tu número de documento y 

finalmente le das enviar para obtener las imágenes de tus estudios realizados. 

http://www.imagenesdevidaysalud.com.co/

