
 

 

UROGRAFÍA EXCRETORA O INTRAVENOSA 

Pacientes 12 años en adelante 

 

Duración: 1 hora. Tiempo de permanencia en la institución de 4 a 6 horas.  

 

Si la paciente y /o acompañante está embarazada o cree estarlo por favor 

informar al personal de enfermería  

 

DOS DIAS ANTES DEL EXAMEN: 

Dieta blanda: café  sin leche, galletas de soda, gelatina, sopa de pastas, sopa de 

arroz, consomé, carne molida, pescado. 

Tomar dos cucharadas de leche de magnesia con cada comida. 

No consumir leche ni derivados de la leche como yogurt, queso, quesito. 

No fumar. 

 

UN DIA ANTES DEL EXAMEN: 

Continua con la dieta blanda del dia anterior 

A las 2 de la tarde tomar medio frasco de citromel. 

Una hora después de la comida tomarse el otro medio frasco de citromel (7 a 8 de 

la noche.) 

 

DIA DEL EXAMEN: 

Ayuno de 6 horas. 

Asistir con el resultado de creatinina, con una vigencia no mayor a un mes. El 

resultado debe estar dentro de los parámetros de referencia. 

Si toma medicamentos de control para la Hipertensión arterial y/o Diabetes, 

ingerirlos con poca agua. 



 

 

 

Asistir con un acompañante adulto obligatorio 

Presentarse 40 minutos antes. 

Documentos: 

● Historia clínica y orden médica 

● Autorización vigente en caso de requerirla original 

● Cédula original  

● Exámenes anteriores placas y lecturas relacionados 
 

ENTREGA DE RESULTADO: 

Recuerda que los resultados de tus estudios los puedes consultar a través de la 

página web: www.imagenesdevidaysalud.com.co, clic en el botón consulta tus 

resultados, responde la encuesta de satisfacción, ingresa tu tipo de documento, 

ingresa tu número de documento, la contraseña es tu número de documento y 

finalmente le das enviar para obtener las imágenes de tus estudios realizados. 

 

http://www.imagenesdevidaysalud.com.co/

