
 

 

 

BIOPSIA DE PRÓSTATA ECODIRIGIDA 

Duración: 30 minutos. 

Tiempo de permanencia en la institución 4 horas. 

Preparación: 

● Avisar al personal de citas Si toma anticoagulantes o aspirina (ASA), 
aspirineta, asawin, postan, ginkgo biloba, Alka-Seltzer, warfarina, heparina. 

● Si lo toma debe suspenderlo 8 días antes del examen previa autorización de 
su médico tratante 

● Realizarse las pruebas de coagulación TP: Tiempo de Protombina, TPT: 
Tiempo Parcial de Tromboplastina Recuento de Plaquetas y examen de 
urocultivo con resultado negativo a las 48 horas de incubacion inferior a 30 
dias y dentro de los valores de referencia 

● Resultado de urocultivo negativo a las 48 horas de incubación 

● Comprar 2 enemas travad rectal y 10 tabletas de ciprofloxacino 

 
Si la paciente y /o acompañante está embarazada o cree estarlo por favor 

informar al personal de enfermería  

Dos días antes del examen: 

El paciente debe Ingerir una tableta de Ciprofloxacina de 500 Mg cada 12 horas. 

(una en la mañana y otra en la noche.) 

Un día antes del examen: 

Debe tener dieta blanda en el almuerzo y en la comida, sin grasas, ni bebidas 

oscuras, ni lácteos, puede consumir sopa de pasta, sopa de arroz, galletas de soda, 

gelatina que no sea roja, aromática sin leche, agua, y juegos claros sin leche. 

El paciente debe Ingerir una tableta de Ciprofloxacina de 500 Mg cada 12 horas. 

(una en la mañana y otra en la noche.) 

Se debe aplicar un enema travad rectal a las 6pm. 

 

 



 

 

 

El día del examen: 

El paciente debe Ingerir una tableta de Ciprofloxacina de 500 Mg cada 12 horas. 

(una en la mañana y otra en la noche.) 

Debe tener ayuno de 4 horas. (puede tomar una aromática, o liquido claro)  

Si la bx es en la tarde puede desayunar 3 galletas de soda con aguapanela, 

aromática o un jugo claro sin leche.  

Se debe aplicar un enema travad rectal 2  o  3  horas antes del examen. 

Si toma medicamentos de control, ingerirlos normalmente  

1 acompañante adulto obligatorio 

 

CUIDADOS POSTERIORES: 

Permanecer en la sala de recuperación 1 hora. 

Guardar reposo el resto del día. 

Ingerir una tableta de Ciprofloxacina de 500 MG (antibiótico) luego del examen cada 

12 horas por 2 días más. 

Documentos: 

● Historia clínica y orden médica 

● Autorización vigente en caso de requerirla original 

● Cédula original  

● Exámenes anteriores placas y lecturas relacionados 

 
Fecha de la cita: _______________ 

Hora: ________________________ 

Presentarse 40 minutos antes. 

 

 



 

 

ENTREGA DE RESULTADOS: 

Recuerda que los resultados de tus estudios los puedes consultar a través de la 

página web: www.imagenesdevidaysalud.com.co, clic en el botón consulta tus 

resultados, responde la encuesta de satisfacción, ingresa tu tipo de documento, 

ingresa tu número de documento, la contraseña es tu número de documento y 

finalmente le das enviar para obtener las imágenes de tus estudios realizados. 

12 días hábiles. 

http://www.imagenesdevidaysalud.com.co/

